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1. Steckbrief

Das Netzwerk Gesundheitsfordernde Hochschulen Stdwest (GH Sltdwest) bietet eine Plattform zum Austausch, Wissenstransfer und
Qualifizierung von Akteuren der Gesundheitsforderung an Hochschulen, die primar im Sudwesten von Deutschland ansassig sind. Es
wird dabel unterstitzt von der Techniker Krankenkasse und der Unfallkasse Baden-Wdurttemberg und steht in enger Verbindung mit
dem bundesweiten AK Gesundheitsfordernde Hochschulen, dem Kompetenzzentrum Gesundheitsfordernde Hochschulen sowie den
regionalen Arbeitskreisen und Netzwerken. * 11

Der Mitgliederkreis besteht derzeit aus tber 90 Personen aus 36 deutschen
Hochschulen aus unterschiedlichen Statusgruppen (z.B. Personalverwaltung,
Hochschulsport, Koordinator:innen fur Gesundheitsmanagement, Wissenschatft)
vertreten.

Weltere Institutionen im Verteiler sind Unfallkassen Rheinland-Pfalz und Hessen, das
Regierungsprasidium Stuttgart sowie je eine Hochschule aus Schweiz und
Osterreich.
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Steuerungsgremium Ziel Gefordert durch:
Dr. Claudia Hildebrand (KIT), Denise Buck (KIT), Dr. Mona Kellner (Uni HD),  Weiterentwicklung und Verstetigung des Netzwerks:
Elke Béhme (TU Darmstadt), Loreen Ender (UKBW), Christoph Kapp (TK) * Was bedeutet Verstetigung fur uns? -
und Dr. Brigitte Steinke (Prozessberaterin im Auftrag der TK) + Welche Visionen habe ich zu nachhaltiger Netzwerkarbeit [l 4
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3. Philosophie und Selbstverstandnis
Am salutogenen Paradigma ausgerichtet, beschaftigt sich das Netzwerk mit folgenden Leitfragen:

1. Welches sind die gesundheitsrelevanten Bedingungen und Akteure an der Hochschule?
2. Wie wird Gesundheit nachhaltig und partizipativ im Setting Hochschule hergestellt?
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Geschaftsstelle GH Sudwest
Karlsruher Institut fur Technologie (KIT)
Institut fir Sport und Sportwissenschatft

Dr. Claudia Hildebrand & Denise Buck

claudia.hildebrand@kit.edu & denise.buck@kit.edu
Tel.: 0721 /608 -4 79 55
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Karlsruher Institut fir Technologie

Weitere Informationen finden Sie unter....
http://www.gesundheitsfoerdernde-hochschulen-sw.de/



